Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb. (ve znéni Uc¢inném od 1. ledna 2014)

Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti
(Ve znéni vyhlasky ¢. 148/2004 Sb., 320/2010 Sb. a 422/2013 Sb. ucinné od 1. ledna 2014)

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108 odst. 1 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného
zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu, (dale jen ,,zdkon*) k provedeni § 8 odst. 2, § 23 odst.
3 a§ 24 odst. 1 pism. d) zdkona:

§1
Predmét apravy

Tato vyhlaska upravuje hygienické pozadavky na umisténi, prostorové podminky a funkéni ¢lenéni
staveb a zafizeni, vCetné¢ jejich vybaveni, a na ubytovani, osvétleni, Uklid, zdsobovani vodou,
odstrafiovani odpada a odpadnich vod, stravovani a rezim dne zotavovacich akci. V piiloze ¢. 1 k této
vyhlasce se dale stanovi podminky pro podavani a pouziti nékterych potravin a ptipravu pokrmi,
v ptiloze ¢. 2 K této vyhlasce napln kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a $kol
v piirodé, v piiloze ¢. 3 ktéto vyhlasce vzor posudku o zdravotni zpisobilosti ditéte k ucasti na
zotavovaci akci a skole v ptirod¢ a v pfiloze ¢. 4 k této vyhlasce minimalni rozsah vybaveni lékarnicky

pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v ptirode¢.
§2
Umisténi

Zotavovaci akce se umistuji mimo uzemi, kde Ize predpokladat znecisténi ovzdusi nad stanovené limity?
nebo piekro¢eni hygienického limitu hluku pro chranény venkovni prostor.? K pozemku, na kterém je
umisténa zotavovaci akce, musi vést ptistupova cesta.

§3
Prostorové podminky
(1) Zotavovaci akce se potadaji ve stavbach nebo ve stanech.

(2) Prostory ve stavbach® musi byt suché, spfirozenym vétranim a osvétlenim; plocha na jedno
ubytované dité musi byt nejméné 2,5 m?. Ve stavbach i stanech musi poéet ubytovanych déti odpovidat
podmince zachovani prostoru pro ulozeni osobnich véci a moznosti pohybu mezi jednotlivymi lazky.

Y Vyhlagka €. 205/2009 Sb., o zjistovani emisi ze staciondrnich zdroji a o provedeni nékterych dalsich ustanoveni zdkona o
ochrang ovzdusi, ve znéni vyhlasky ¢. 17/2010 Sb.

2 § 30 odst. 3 zdkona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zékont, ve znéni zikona
¢. 274/2003 Sb. a zakona ¢. 392/2005 Sb. Vyhlaska ¢. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pred neptiznivymi ucinky hluku a
vibraci.

9 Vyhlagka & 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby. Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych
pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.
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(3) Stany uré¢ené pro ubytovani déti musi mit pevnou nepromokavou stanovou plachtu. Prostory pro spani
musi byt izolovany od zemé proti vlhku a chladu a prostory pro uloZeni osobnich véci musi byt izolovany
proti vihku.

(4) Na zotavovacich akcich musi byt vytvofeny podminky pro osobni hygienu. V umyvarné¢ musi byt na
5 d¢éti jedno umyvadlo s tekouci vodou a odtokem nebo jeden vytokovy kohout s odvodem pouzité vody
mimo misto osobni o€isty a na 30 déti nejméné jedna sprchova rizice. Sprchy uzivaji déti oddélené podle
pohlavi a musi byt zajiSténa intimita. Na vSech zotavovacich akcich musi byt zajiS§téna moznost koupani
nebo osprchovani v teplé vod¢ alespon jednou za tyden.

(5) Zachody se ztizuji v poétu 1 zachod na 15 déti. Zachody uzivaji déti oddélené podle pohlavi a musi
byt zajiSténa intimita. V blizkosti zaichodt musi byt moznost myti rukou v tekouci vod¢.

(6) Ve stavbach se oSetiovna a izolace zfizuji v samostatnych mistnostech vybavenych umyvadlem
s tekouci pitnou vodou a s moznosti vytapéni a pouzivani teplé vody. Izolace musi mit sviij vlastni zachod
S moZnosti myti rukou v tekouci vodé. [zolace ani oSetfovna nesméji byt vybaveny patrovymi lizky ani
nesméji byt pouzity k jinym Gcelim. Na 30 déti se zfizuje jedno lizko. Jde-li o zotavovaci akce potadané
ve stanech, lze oSetfovnu a izolaci umistit ve vy¢lenénych stanech. Léky a zdravotnicka dokumentace
musi byt zajistény tak, aby k nim nemély piistup déti ani jiné nepovolané osoby.

(7) Ve stavbach, kde se potadaji zimni zotavovaci akce®, musi byt zajistény mikroklimatické podminky
odpovidajici pozadavklim na pobytové mistnosti, tepla voda pro osobni hygienu a dale prostory pro
suSeni odévi a obuvi a ukladani sportovnich potieb.

§4
Ubytovani, vybaveni a uklid

(1) Ubytovani déti se zajisStuje oddélen¢ podle pohlavi s vyjimkou piipadi, kdy se spolecnym
ubytovanim vyslovi souhlas zdkonny zastupce ditéte. Osoby ¢inné pii zotavovaci akci jako dozor se
ubytuji oddélené v blizkosti déti. Zdravotnik se ubytuje v bezprostiedni blizkosti oSetfovny s izolaci.

(2) Patrova Itizka lze pouzit pro déti od 7 let véku. Horni lizko musi byt bezpe¢né piistupné a vybavené
zabranou proti padu a nepropustnou podlozkou pod matraci.

(3) Vyména loZzniho pradla musi byt provedena vzdy pied pouzitim lizka jinym ditétem, dale po
znecisténi a po odchodu ditéte z divodu nemoci. Manipulace s loZznim pradlem pti vyskytu infekéniho
onemocnéni miize provadét pouze zdravotnik. Pfi pouziti lizek s opakované uzivanou matraci nebo
slamnikem musi byt lizko vybaveno vymeénitelnym povlakem nebo cistou textilii pokryvajici celou
plochu Iizka. Cisté lozni pradlo musi byt skladovano tak, aby nedoslo k jeho znegisténi. Pouzité lozni
pradlo, které musi byt uloZeno vzdy oddéleno od ¢istého, musi byt skladovano v ochrannych tloznich
nebo transportnich obalech.

(4) Pted zahajenim zotavovaci akce, mezi jejimi jednotlivymi béhy a po ukonceni zotavovaci akce musi
byt proveden tklid a tprava vSech prostor slouzicich zotavovaci akci.

) Vyhlaska ¢. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazateldi pro vnitini
prostiedi pobytovych mistnosti nékterych staveb.
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(5) V prubehu zotavovaci akce musi byt provadén denni tklid vSech prostor slouzicich zotavovaci akci.
Denniho uklidu se mohou ucastnit i déti pod vedenim osob ¢innych pii zotavovaci akci. Déti vSak nesméji
provadeét uklid zachodu.

85
Zasobovani vodou

(1) Zotavovaci akce musi byt zabezpecena pitnou vodou spliujici hygienické pozadavky podle pravniho
piedpisti upravujiciho pozadavky na pitnou vodu® tak, aby ji byl dostatek k piti, ¢isténi zubt, vafeni,
myti nadobi, Cisténi pracovnich ploch v kuchyni, k osobni hygiené¢ osob vykonavajicich ¢innosti
epidemiologicky zavazné a k provozu oSetfovny a izolace.

(2) K ptipadnému donaseni nebo dovozu pitné vody musi byt pouzity pouze Cisté uzaviratelné nadoby
zhotovené z materialti ur¢enych k pfimému styku s pitnou vodou a vyc¢lenéné k tomuto ucelu. Oznacené
nadoby s donasenou nebo dovazenou pitnou vodou musi byt ukladany na chladném a stinném misteé.

86
Odstranovani odpadi a nakladani s odpadnimi vodami

(1) S odpady je mozno nakladat a zachazet jen za podminek stanovenych zvlastnimi pravnimi predpisy.*?
Pevné odpady musi byt ukladany do uzaviratelnych nadob, které 1ze snadno &istit a dezinfikovat, nebo
do jednorazovych plastovych obali. Odpady se skladuji mimo prostory, kde se manipuluje s potravinami.

(2) S odpadnimi vodami a s latkami Skodlivymi vodam je moZné nakladat a zachazet jen za podminek
stanovenych zvlaitnimi pravnimi piedpisy.!?

87
Stravovani

(1) Prostory pro stravovani, s vyjimkou ohniSté, musi byt vzdy zastfeSené a zabezpecené pied
nepiiznivymi zevnimi vlivy; musi zahrnovat alespon prostory pro piipravu pokrmi, konzumaci pokrmii,
myti nadobi a skladovani potravin. V prostoru piipravy pokrmti nesmi dochazet ke kiizeni soucasné
provadénych Cistych a necistych ¢innosti nebo postupii a tkoni, které se mohou vzajemné negativné
ovliviiovat.

% § 3 odst. 1 zdkona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni zékona ¢. 274/2003 Sb. Vyhlaska ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni pozdéjsich predpisti.

10) Zakon ¢&. 125/1997 Sb., o odpadech, ve znéni zakona ¢&. 167/1998 Sb., zakona ¢. 352/1999 Sb., zikona ¢. 37/2000 Sb. a
zakona ¢. 132/2000 Sb.

1) Zakon &. 138/1973 Sb., o vodach (vodni zakon), ve znéni zdkona ¢&. 425/1990 Sb., zdkona ¢. 114/1995 Sb., z&kona
¢. 14/1998 Sb. a zdkona ¢&. 58/1998 Sh.
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(2) Pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt z materialu vhodného pro styk s potravinami®. Pracovni
plochy, kterymi mohou byt i desky z materidlu vhodného pro styk s potravinami, musi byt oznaceny a
oddéleny tak, aby na vSech stupnich vyroby, zpracovani a distribuce byly potraviny nebo pokrmy
chranény pted kontaminaci, kterd by mohla zpisobit, ze by potraviny nebo pokrmy byly zdravotné
zavadné.

(3) Zatizeni, pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt dikladné ocistény, a je-li to nezbytné,
dezinfikovany. Cisténi se musi provadét tak asto, aby se vyloué¢ilo riziko kontaminace potravin nebo
pokrmi. Musi byt zajiStény odpovidajici podminky pro myti potravin, nadobi a rukou osob
vykondvajicich ¢innosti epidemiologicky zavazné. Myti kuchynského a jidelniho nddobi musi byt
oddéleno.

(4) Potraviny musi byt skladovany za podminek stanovenych vyrobcem nebo zvlastnim pravnim
predpisem”. Skladované potraviny nebo pokrmy se nesméji ovliviiovat navzajem a nesméji byt negativné
ovliviiovany zevnimi vlivy. Béhem zotavovaci akce nesmi byt podavany ani k piipravé pokrmt
pouzivany potraviny stanovené v ptiloze €. 1 k této vyhlaSce; v ptiloze jsou déle stanoveny podminky,
za kterych lze nékteré potraviny podavat nebo pouzivat.

(5) Denn¢ musi byt pro déti na zotavovaci akci zajisténa snidané, piesnidavka, obéd, svacina a vecefe.
Pti vydeji stravy Ize sloucit vydej snidané s piesnidavkou a obéda se svacinou. Soucasti snidané¢ musi
byt teply napoj. Jedno z hlavnich jidel musi byt teplé. Strava podavana détem musi odpovidat jejich véku
a fyzické zatézi. Na sestavovani jidelniho listku se podili zdravotnik.

(6) Napoje musi byt pro ucastniky zotavovaci akce k dispozici po cely den. Uchovavaji se v krytych
nadobach s vypustnym kohoutem nebo se rozlévaji piimo z originalnich baleni.

(7) Déti se mohou podilet na piipravé stravy jen pied jejim tepelnym zpracovanim a pii pomocnych
pracich. Na zotavovaci akci do 50 ucastniki se mohou déti podilet na celé ptiprave stravy a jejim vydeji,
jsou-li pod dozorem osoby ¢inné pti stravovani. Zdravotni stav déti, které se podileji na ptiprave stravy,
musi byt posouzen zdravotnikem.

(8) I pokud je stravovani zajisténo prostiednictvim provozoven stravovacich sluzeb, musi byt zajisténo
splnéni pozadavku upravenych v odstavcich 4, 5 a 6.

§8
Rezim dne

(1) V rezimu dne musi byt pevné vymezena doba pro spanek, osobni hygienu a stravovani. Doba
vymezend pro spanek musi ¢init nejméné 9 hodin pro déti do 10 let v€etné a 8 hodin pro déti starsi. Rezim
dne musi odpovidat véku a zdravotnimu stavu déti.”

® Vyhlaska ¢ 38/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy, ve znéni
pozdé¢jsich piedpist.

" Zakon ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabdkovych vyrobcich a o zméné a dopInéni nékterych souvisejicich zakond, ve
znéni pozdejsich predpisi.
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(2) Fyzicka a psychicka zatéz déti musi byt priméfend jejich véku, schopnostem a moznostem. Pfi
soustavné fyzické zatézi déti v prvnich dvou dnech zotavovaci akce musi byt tfeti den vyhrazen
odpocinku. Na putovni zotavovaci akci se stanovi den odpocinku s pfihlédnutim k télesné zdatnosti a
aktualnimu zdravotnimu stavu déti.

VoW

(3) Osoby ¢inné pti zotavovaci akci jako dozor prubézné kontroluji obleceni, obuv a lizkoviny déti, aby
byly chranény pted provlhnutim a nedochazelo k prochladnuti déti. Dale kontroluji, zda déti dodrzuji
osobni hygienu.

(4) Koupani déti musi byt ptizptisobeno pocasi, fyzické zdatnosti déti a jejich plaveckym schopnostem.
Déti se mohou koupat jen za dohledu osoby ¢inné pii zotavovaci akci jako dozor. Dohled mize

vykonavat jen osoba, kterd je schopna poskytnout zachranu tonoucimu. Koupat se déti sm¢ji nejdiive
1 hodinu po hlavnim jidle nebo po intenzivnim cvicent.

(5) Pii zimnich zotavovacich akcich nesmi vycvik nebo jina soustavna fyzicka zatéz déti piesahnout
6 hodin denng¢.

89
Zavérecéné ustanoveni
Zrusuji se:

1. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi a socialnich véci Ceské republiky &. 185/1990 Sb., o zotavovacich
a jinych podobnych akcich pro déti a dorost .

2. Vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky ¢. 445/1992 Sb., kterou se méni a dopliuje
vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi a socialnich véci Ceské republiky €. 185/1990 Sb., o zotavovacich a
jinych podobnych akcich pro déti a dorost .

§10
Uc¢innost
Tato vyhlaska nabyva u¢innosti dnem vyhlaseni.
Ministr:

prof. MUDr. FiSer, CSc. v. r.
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Priloha ¢. 1 k vyhlaSce €. 106/2001 Sh.

Podminky pro podavani a pouZiti nékterych potravin a piipravu pokrmi
1. Na zotavovacich akcich nelze podavat ani pouZivat potraviny nebo pokrmy, které mohou byt zdravotné
zavadné.
2. Technologie vyroby pokrmti a jejich uvadéni do obéhu musi byt v souladu se spravnou vyrobni praxi.
3. Potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo pozadavkl zvlastniho pravniho

piedpisu,” musi byt bezprostfedné po zakoupeni tepelné zpracovany (napiiklad zmrazena zelenina,
maso) nebo ihned vydany ke konzumaci.

" Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabdkovych vyrobeich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zékont, ve
znéni pozdejsich predpisi.
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Priloha ¢. 2 k vyhlaSce €. 106/2001 Sb.

Napln kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akei a Skol v prirodé

Rozsah $koleni

Téma _ Pocet hodin
Teorie | Praxe | Celkem
1. Zaklady stavby a funkce lidského téla 3 - 3
2. Prvni pomoc - teoreticka Cast 10 - 10
3. Prvni pomoc - prakticka ¢ast - 16 16
4. Péce o nemocné 2 2 4
5. Z&klady zdravotnické dokumentace 1 - 1
6. Prava a povinnosti zdravotniki zotavovacich akci | 2 1 3
7. Hygiena a epidemiologie 3 - 3
Celkem 21 19 40

Obsah skoleni

1. Zaklady stavby a funkce lidského téla
1.1. Stavba a funkce lidského téla
1.2. Pohybové ustroji

1.3. Krevni obéh, krev

1.4. Travici Ustroji

1.5. Dychaci astroji

1.6. Vylucovaci ustroji

1.7. Kozni ustroji

1.8. Pohlavni systéem muzii a Zen
1.9. Smyslove Ustroji

1.10. Nervove Ustroji

1.11. Latkové Fizeni organismu

2. Prvni pomoc - teoreticka ¢ast

2.1. Druhy zdravotnické prvni pomoci:
2.1.1. prvni pomoc

2.1.2. prvni lékatska pomoc

2.1.3. odborna Iékaiska pomoc

2.1.4. specializovana l¢kaiska pomoc
2.1.5. technicka prvni pomoc

2.1.6. transport ranéného

2.2. Zakladni druhy zdravotnického trideni:

2.2.1. indikaéni
2.2.2. mistni, odsunové
2.2.3. prognostické
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2.3. Prevence urazii:

2.3.1. pti sportovni a z&jmové ¢innosti, v doprave a v terénu

2.3.2. vazba na vékové zvlastnosti deti

2.4. Poskytovani prvni pomoci:

2.4.1. prvoradé zdravotnické ukoly (krvaceni, velka ztrata krve, dechova a ob&éhova selhani, protiSokova
opatfeni)

2.4.2. Uraz elektrickym proudem

2.4.3. tonuti (druhy tonuti, prostiedky zachrany a jejich pouziti, poskytnuti prvni pomoci na hlading,
neodkladné resuscitace tonoucich)

2.4.4. bezvédomi

2.4.5. kteCové stavy a intoxikace

2.4.6. poranéni vnitinich organti, mozkolebecni poranéni, poranéni hrudniku a biicha

2.4.7. poranéni pohybového tustroji

2.4.8. nahlé bolesti biicha a hrudniku

2.4.9. alergické reakce

2.4.10. rany, tepelna poskozeni, poskozeni z chladu, poleptani

2.4.11. sok

2.5. Zasady poskytovani prvni pomoci ve ztizenych podminkach (v noci, za deste apod.)
2.6. Zasady pro poskytovani prvni pomoci s improvizovanymi prostredky

3. Prvni pomoc - prakticka ¢ast

3.1. Nacvik kardiopulmonalni resuscitace na resuscitacnim fantomu

3.2. Préace s obvazovymi materialy podle druhu materialu:

3.2.1. satkové, tlakové, poloprody$né, znehybnujici, improvizace

3.2.2. nacvik obvazové techniky za pouziti klasickych materialti a improvizace

3.3. Manipulace, polohovani a transport:

3.3.1. polohovani ranénych podle charakteru poranéni véetné nacviku piislusnych postupti

3.3.2. nacvik manipulace ranéného jednim a vice zachranci

3.3.3. zplsoby naloZeni ranénych na rGzné druhy transportnich prostiedka (vyuziti improvizace i
typizovanych transportnich prostiedki)

3.3.4. zplsoby vysetfovani

3.3.5. zasady zdravotnického transportu (cilenost, v€asnost, Setrnost)

4. Péce o nemocné
4.1. Zdravotnicka etika, pristup k nemocnéemu

5. Zaklady zdravotnické dokumentace

5.1. Evidence bezinfekcnosti

5.2. Evidence lékarskych potvrzeni

5.3. Evidence zdravotnich pritkazii pracovnikii tabora
5.4. Vedeni zdravotnického deniku

5.5. Prdce se zdravotnim a ockovacim pritkazem



Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb. (ve znéni Uc¢inném od 1. ledna 2014)
6. Prava a povinnosti zdravotnikt zotavovacich akci

6.1. Cinnost zdravotnikii pred odjezdem na tabor

6.2. Cinnost pri odjezdu

6.3. Cinnost pri prijezdu - kontrola podminek

6.4. Zdravotni filtr

6.5. Vybaveni osetrovny

6.6. Izolace

6.7. Spoluprace s patronatnim lékarem

6.8. Povinnosti zdravotnika pri zotavovaci akci

7. Hygiena a epidemiologie

7.1. Osobni hygiena, denni rezim, vztah organismu a prostredi

7.2. Hygiena Zivotniho prostredi

7.3. Odstranovani odpadnich latek

7.4. Hygiena vyZivy (stravovaci sluzba)

7.5. Prevence Siteni ndkazy:

7.5.1. zasady boje s infekénimi chorobami, opatfeni pfi jejich vyskytu, v€asna diagnostika, izolace,
karanténa

7.5.2. nejCastejsi alimentarni ndkazy, nakazy vzduSnou cestou, transmisivni nadkazy, antropozoonozy,
kontaktni ndkazy, venerické choroby, AIDS, mykozy



Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb. (ve znéni Uc¢inném od 1. ledna 2014)

Priloha €. 3 k vyhlasce €. 106/2001 Sh.

Vzor posudku o zdravotni zpusobilosti ditéte k ucasti na zotavovaci akci
a Skole v prirodé

POSUDEK O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI DITETE
K UCASTI NA ZOTAVOVACI AKCI A SKOLE V PRIRODE

| Evidenc¢ni ¢islo posudku:

1. Identifika¢ni Udaje

Nazev poskytovatele zdravotnich sluzeb vydavajiciho posudek:

Adresa sidla nebo mista podnikéani poskytovatele:

ICO:

Jméno, poptipad¢ jména, a piijmeni posuzovaného ditéte:

Datum narozeni posuzovaného ditéte:

Adresa mista trvalého pobytu nebo jiného bydlisté na uzemi Ceské republiky posuzovaného ditéte:

2. Uéel vydani posudku

3. Posudkovy zavér

A) Posuzované dité k ucasti na Skole v prirodé nebo zotavovaci akci

a) je zdravotné zpusobilé*)
b) neni zdravotné zptisobilé*)
¢) je zdravotn€ zpusobilé S 0Mezenim™) **) .. ....cccccvieiiiiiieiecre e

B) Posuzované dité

a) se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim: ANO - NE
b) je proti nakaze imunni (typ/druh):

c¢) ma trvalou kontraindikaci proti o¢kovani (typ/druh):

d) je alergické na:

e) dlouhodobé uziva Iéky (typ/druh, davka):

Poznamka:

*) Nehodici se Skrtnéte.

**) Bylo-li zjisténo, ze posuzované dit€¢ je zdravotné zpisobilé s omezenim, uvede se omezeni
podminujici zdravotni zptsobilost k casti na zotavovaci akei a Skole v prirodé.
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4. Pouceni

Proti bodu 3. ¢asti A) tohoto posudku lze podle § 46 odst. 1 zdkona €. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisii, podat navrh na jeho pfezkoumani do 10 pracovnich
dnli ode dne jeho prokazatelného ptfedani poskytovatelem zdravotnich sluzeb, ktery posudek vydal.
Névrh na pfezkoumani lékaiského posudku nemé odkladny ucinek, jestlize z jeho zaveéru vyplyva, ze
posuzovana osoba je pro ucel, pro néjz byla posuzovéana, zdravotné¢ nezpisobila nebo zdravotné
zpusobila s podminkou.

5. Opravnéna osoba

Jméno, poptipad¢é jména, a pfijmeni opravnéné osoby:
Vztah k posuzovanému ditéti (zakonny zastupce, opatrovnik, péstoun, popfi. dalsi ptibuzny ditéte):

Opravnéna osoba prevzala posudek do vlastnich rukou dne:

Podpis opravnéné osoby

Datum vydani posudku Jméno, ptijmeni a podpis Iékaie
razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb
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Priloha ¢. 4 k vyhlaSce €. 106/2001 Sb.

Minimalni rozsah vybaveni lékarni¢ky pro zotavovaci akce pro déti
a pro skoly v prirodé

1. Léciveé pripravky (pouze ty, jejichz vydej neni vazan na lékarsky predpis)

- pripravky proti teploté a bolestem (antipyretika, analgetika)

- tablety proti nevolnosti pfi jizd¢ dopravnim prostfedkem (antiemetika)

- ptipravky k uziti pfi prijmu

- ptipravky proti kasli (antitusika, expektorancia)

- kloktadlo pro dezinfekci dutiny ustni a pii bolestech hltanu (stomatologika)
- o¢ni kapky nebo o¢ni mast s dezinfek¢nim ti€¢inkem, o¢ni voda na vyplach oci (oftalmologika)
- mast nebo gel pfi postipani hmyzem (lokalni antihistaminika)

- tablety pfi systémové alergické reakci (celkova antihistaminika)

- ptipravek k dezinfekci ktize a povrchovych ran

- inertni mast nebo vazelina

I1. Obvazovy a jiny zdravotnicky material
- gaza hydrofilni skladana kompresy sterilni, rizné rozméry
- naplast na civce, riizné rozmery

- rychloobvaz na rany, rtizné rozméry

- obinadlo elastické, rizné rozméry

- obvaz sterilni, rizné rozméry

- obinadlo Skrtici pryzové (60 x 1250 mm)
- Satek trojcipy

- vata obvazova a bunicita

- teplomér lékarsky

- rouska resuscitacni

- pinzeta anatomicka

- pinzeta chirurgicka rovna

- lékaiské rukavice pryzové

- rouska PVC 45 x 55 cm

III. Riizné

- nuzky

- zaviraci Spendliky, rizné velikosti
- zdznamnik s tuzkou

- svitilna/baterka vcetné zdroje



